Magyarorszagon munkanelkuli
volt, most a vilag egyik
legsikeresebb kutatodja

Exkluziv interju Dr. Boros Gaborral, a BioNTech magyar
biologusaval, aki mindent elmondott az oltasrol. Azt is, sirt, amikor
kiderdlt, hogy makodik.

Mi van a vakcinaban? Meddig ved? Mennyit
tudnak gyartani? Mit csinal a virussal? Milyen
mellékhatasai lehetnek?

Ezekre a kérdésekre is kerestiik a valaszokat Dr. Boros Gaborral, a
Németorszagban dolgozé magyar biokémikussal, akinek Kariké Katalin
munkatarsakeént, nagy szerepe volt a Pfizer/BioNTech vakcina
letrehozasaban.

Az elmult idoszakban egyre tobbet lehetett
hallani Kariké Katalin magyar biolégus
kutatorol, aki kollégaival feltalalta azt az eljarast,
amellyel a vilagon jelenleg minden sikeres
koronavirus elleni oltas miikodik.

Szerzétarsa az Amerikaban él6 Pardi Norbert neve is idérél-id6re felbukkan
a sajtéban, de a csapatban vannak mas magyar kutatok is. Példaul Boros
Gabor, a fiatal debreceni biokémikus, akit eddig még csak néhany, a
csapatrol készilt fenyképen lathattunk, de hogy ki 6, honnan jott, hogyan



jutott el a vilag jelenleg legsikeresebb kutatocsoportjaba, és mi az 6

feladata, arrdl most el6szor, 6 maga mesélt.

Dr. Boros Géabor

Jelenleg a BioNTech (Protein Replacement Therapies) tarsigazgatoja.
Debrecenben nétt fel egy kézéposztalybeli csaladban. Edesanyja kdnyvels,
édesapja laborans volt, ma mar mindketten nyugdijasok. Mindig is kutatoi
palyara késziilt, azt meséli, mar 5 évesen tudta, mivel akar foglalkozni.

,»A csaladban tortént egy tragédia. Meghalt egy
rokonunk daganatos betegségben. Amikor
édesanyammal errél beszélgettink, mondtam,
én kutatd szeretnék lenni, hogy megtalaljam a
rak ellenszerét.”

hirdetés

Mar a debreceni Fazekas Mihaly Gimnaziumban is bioldgia fakultaciora jart,
aztan a Debreceni Egyetemen két ponttal lemaradt az orvosképzeésrdl, igy
elkezdte a biologus szakot, amit végil nem bant meg.

,,Mi voltunk az els6 évfolyam, akik molekularis
bioldgiaval foglalkozhattunk az egyetemen. Ezen
beltl én a biokémia szakagat valasztottam néegy
masik évfolyamtarsammal, de ez akkor még
otthon nagyon uj volt.”

Mar a masodik féléevben jelentkezett tudomanyos diakkdri projektre, mert

részt akart venni az egyetem egyik kutatasaban, amelyben patkanyok
agymukodeéseét vizsgaltak.



Aztan a témavezetdje kulfoldre ment, de Gabor nem adta fel. Az Orvosi
Vegytani Intézetben prébalta folytatni a kutatast, azonban ott nem tudott
ledoktoralni, igy a Molekularis Biokémia Intézetben folytatta egy Uj témaval,
de ott sem jart szerencsével, mert a kutatasvezet6je egy év utan szulési
szabadsagra ment. igy Gabor megint csak nem tudta megszerezni a doktori
cimet.

,EZ akkor egy oriasi torés volt, mert nem kaptam uj témavezetét. Pedig a
téma nagyon érdekes volt. a rendkivul agressziv kissejtes tudérak korai
diagnosztikajan dolgoztunk. Aztan egy évig egyediul folytattam a laborban.
Sokat tanultam, de kellett volna egy mentor ahhoz, hogy befejezzik a
munkat” — mesélte a bioldgus, aki hozzatette, hogy szamara a kutatas nem
egy részkérdés megvalaszolasa, hanem egy sokkal dsszetettebb,
globalisabb dolog.

,Nem a tanar vagy témavalasztas volt szamomra
az elsodleges szempont, hanem a fejlodés
lehetdsége. Olyan terulet valasztasa, ahol minél
tobb molekularis bioldégiai mddszert tudok
Kiprobalni, elsajatitani, és minél tobb gyakorlati
tapasztalatot tudok szerezni.”




Sanyaru évek

A kovetkez6 években azonban hiaba keresett, nem talalt semmilyen
lehetbséget, pedig folyamatosan palyazott. Azt mondja a kutatok élete
Magyarorszagon meglehetésen sanyaru volt akkoriban.

,Palyakezdoként par honapos, féléves, ritkabb
esetben maximum egy-kétéves kutatoi allasokra
lehetett jelentkezni, palyazatokat nyerni. Addig
szolltak a szerzodések, de kozben folyamatosan
keresni kellett a kovetkezot, hogy legalabb a
bértabla szerinti fizetés meglegyen, kilonben
semmit nem adnak.”

A fiatal biokémikus is igy jart: a munka nem, a szerelem viszont ratalalt a
laborban. Az asszisztenseét vette feleségul, aki egyébként kdrnyezetmérnok,
de Magyarorszagon soha nem tudott a szakmajaban dolgozni.

»Aztan egy évig munkanélkuli voltam, pedig
nagyon sok helyre jelentkeztem, mar nemcsak
kutatoi allasokra, hanem eladdnak, pizzafutarnak
IS. Mondanom sem kell mindenhonnan
elutasitottak tapasztalatlansagra vagy
tulképzettségre hivatkozva. Ugyhogy nehéz
kezdete volt ez a k6zds életiinknek. Munka és
pénz nélkil elég probléemas volt csaladalapitasi
terveket sz6ni.”



Az mRNS-alapu terapias modszer Magyarorszagon

Végul a fiatal biologust felvették a Debreceni Egyetem Bérklinika laborjaba,
és Ujabb terlleten kezdett kutatni. Ezlttal az ultraibolya sugarzas altal
okozott DNS-karosodasok mechanizmusaival foglalkozott, ami végil
meghozta neki a doktori cimet és egy életre sz6l6 baratsagot Kariko
Katalinnal, az mRNS- alapu fehérjeterapias alkalmazasok és az mRNS-
alapu vakcinék kifejlesztéséhez kulcsfontossagd mRNS maédositas
kidolgozojaval.

»Kariké Katalint, Remenyik Eva intézetvezet6 és
dr. Juhasz Istvan féorvos hivtak meg a
Borklinikara el6adast tartani a modositott mRNS
terapias alkalmazasarol. En akkor hallottam errol
részletesebben eloszor, és az akkori
laborvezetonek az jutott az eszébe, hogy mi
lenne, ha ezt a technoldgiat probalnank ki az UV-
sugarzas altal okozott DNS-karosodasok
Kijavitasanal, ami egyébként a doktori
disszertaciom témaja lett”



Karikd Katalin akkoriban a Pennsylvaniai Egyetemen kutatta az mRNS
terapias alkalmazasanak lehetéségeit. Az mRNS-alapu géntranszfer
technoldgia alkalmazasaval Karikd professzor tudomanyos munkaja hozott
attorést. Az mRNS maodositasanak és megfelelf tisztitdsanak egyittes
alkalmazasaval nemcsak az mRNS stabilitasat sikerilt névelni és
immunogenitasat kikiiszobdlni, de a kédolt fehérje elleni antitestek sem
termelodtek.

A magyar professzor es kollégai be is adtak az
eljaras szabadalmi kérelmét, de az egyetem pert
nyert ellentik, mondvan, hogy a technologiat az
0 laborjukban fejlesztették ki. Aztan a licencet



eladtak egy cégnek, akik értékesitettek a
Modernanak és a Biontechnek 6tszazszoros
aron. Ugyhogy amikor Karik6 Katalin otthagyta
az egyetemet és a BioNTech-hez szerz6dott,
tulajdonképpen a sajat talalmanyaval
dolgozhatott djra.

KAPCSOLODO

Karik6é Katalin: ,,Most azt mondani, hogy magyar
ész volt benne, talan nem tulzas”

A vilaghirl magyar biokémikus reagalt Orban Viktor szavaira.

A fiatal biokémikusnak is vegul a modszer kitalaloja segitett abban, hogy
ezzel az mRNS-alapu fehérjeterapias eljarassal vigye be a bérsejtekbe az
UV-sugarzas altal karosodott DNS-ek kijavitasara azt a fehérjét (fotolidz),
amit egyébként a méhlepényes eml6sok, igy az emberek szervezete sem

termel, de pillanatok alatt képes kijavitani a karosodott molekulakat.

,»A kutatas sikeresen lezarult. De ahhoz, hogy az
eljarast a klinikumban is hasznaljuk meg sok
munkara lenne sziikség. At kéne mennie
tobblépcsos toxikologiai és biztonsagi
vizsgalaton, egerekkel, foemlosokkel, majd
emberekkel végzett preklinikai és klinikai
fazisokon. Ez minden mas mRNS-alapu terapia
klinikai alkalmazaséara is igaz. Ez hosszu
folyamat lenne, de nem kizart, hogy a jovoben
ezekre is sor kerulhet”


https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/szempont/kariko-katalin-most-azt-mondani-hogy-magyar-esz-volt-benne-talan-nem-tulzas?utm-source=kapcsolodo
https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/szempont/kariko-katalin-most-azt-mondani-hogy-magyar-esz-volt-benne-talan-nem-tulzas?utm-source=kapcsolodo
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- magyarazta a kutato.

Az mRNS platform lathatéan jél hasznalhaté bizonyos virusok ellen
megel6z8 vakcinaként, de a szakember szerint mas — példaul daganatos
vagy genetikai betegségek, illetve szivbetegségek gydgyitaséara is
hasznalhato lenne.
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»1ehat ez a ma mar 10 éves baratsag Kati és
koztem akkor kezd6dott, amikor segitett nekem
a doktori disszertaciom alapjat képz6
kutatasban. Témavezetom dr. Emri Gabriella
mellett 6 is mindig rendelkezésemre allt, skype-
on mutatta meg, hogy a tudomany vilagaban
hogyan kell publikalni, tablazatokat kezelni,
abrakat késziteni, és minden kérdésemre
valaszolt. Nagyon fogékony voltam a szavaira,



mert én mar egyetem oOta arra vartam, hogy
legyen egy ilyen mentorom. Ma is nagyon halas
vagyok Katinak ezért”

— fogalmazott a kutatd, aki hozzatette, hogy az mRNS kutatdsok akkoriban
még annyira ujak voltak, hogy 6 volt az els6 szakember, aki

Magyarorszagon hasznalhatta a moédositott mMRNS-t.

,Kati kuldott nekem pipettakat és reagenseket
postan és azzal kisérleteztuink a bérklinikan.
Elég szerény korulmenyek k6zott tudtunk
dolgozni.

Am az itt végzett kutatasaim meghoztak a szakmai elismeréseket és
sikereket is, beleértve szamos hazai és nemzetkozi, koztuk az els6 mRNS
konferencian, valamint az 5 évente megrendezésre kerul6 borgydgyaszati
vilagkonferencian valo részvételt. Az mRNS terapiarol szolo
osszefoglalonkat nivodijjal tiintették ki, valamint a Bolyai Osztondij keretén
beltl 2015-ben betekintést nyerhettem Kati kutatécsoportjanak munkajaba,
aki ekkor mar a BioNTech cég alelndke volt” — emlékezett vissza

magyarorszagi munkajara a biolégus.

Aztan a j6 néhany sikeres palyazat és konferencia utan, valahogy elfogytak
a lehetbségek.

,»Olyan helyzetbe kerultem, hogy nagyon nehéz
volt a csaladot eltartani. Albérletben éltlink, és
alig volt pénzink Ggy, hogy kdzben megsziiletett
a kislanyunk. Beadtam a jelentkezésem
kalfoldre, tobbek kdz6tt a BioNTech-hez, vagyis



Katiékhoz, de k6zben otthoni nagy
gyogyszercégeknél is kopogtattam.”

A nagy lehetéség

A leggyorsabb a Richter volt, 6k kilonb6z6 gyogyszerek vizsgalatara kértek
fel a kutatét. Csakhogy az els6 munkanapjan a fiatal bioldgus levelet kapott
Karikd Katalintol, hogy csomagoljon, mert felvették a BioNTech mainzi
kutatocsoportjaba is.



,»A Richternél igy rekordid6 alatt felmondtam, és
sz0 szerint csapot-papot, albérletet otthagytunk,
és jOottink Németorszagba, mert nem szerettem
volna kihagyni ezt az ériasi lehetéséget, meg
termeészetesen az anyagiak is fontos szerepet
jatszottak. Az itteni kezdéshez, lakhatashoz és
egyebekhez sziikséges pénzt a nagyapamtol
kértem kdlcsdn. Kerdezte is, hogy jol
meggondoltam-e, mert ez az egesz élete alatt
megsporolt pénze.”

Gabor az els6 év utan természetesen visszafizette a nagypapajanak a

kolcsont, aki nagyon buszke ra, hogy 6 is hozzajarulhatott unokaja
vilagraszolo sikeréhez.

»Néha fajé szivvel mondom azt, hogy az mRNS-
ben rejlé potencial pont egy ilyen vilagjarvany
miatt kerilt napvilagra, de ha mar igy tortént,
talan felgyorsithatja az mRNS mas terlleteken
torténo terapias alkalmazasat és kutatasat” —
fejtette ki a biokémikus.

A BioNTech laborjdban négyen kezdték el a munkat japan, német, szerb
kutatokkal.

,Bedobtak a mélyvizbe. Mindent, ami az RNS
gyartasaval, készitesével, tisztitasaval,



tesztelésével kapcsolatos volt, azt meg kellett
tanulnom. Gyorsan megcsinaltam az
allatkisérletek vegzésehez szilkséges engedélyt,
mert utana ez volt a dolgom, az RNS-el,
gyakorlatilag az osszes kisérleti fazis.”

A magyar biolégus adatbazisanak az egész cég azota is a csodajara jar. Ot
éve vezeti az 0sszes altaluk elvégzett allatkisérlet eredményeit adatokkal,
kovetkeztetésekkel, fotdkkal. A tablazatban tobb szaz kisérlet tekinthetd at

célzottan, hatékonyan.

»,Nagyon érdekes, hogy mi mar a Pfizerrel 2 éve
egyutt dolgoztunk vakcinafejlesztésen, es az
egyuttmikodés kapcsan kidolgoztunk egy olyan
MRNS strukturat, ami nagyon igeretes
eredményeket hozott. Ahhoz, hogy egy mRNS
klinikai célokra alkalmas legyen, tobb mas
kortilmény mellett sok mulik az egyes szerkezeti
elemek optimalis beallitasan, amelyet a mi
munkacsoportunk végzett a kezdetektol fogva.
Ebben a munkaban t6lthettem be kulcsszerepet.
Ezzel telt a 2019-es ev. Meg is kotottuk az
egyuttmiikodési szerzodést."

A Pfizer/BioNTech vakcina sziletése



igy nem is csoda, hogy amikor 2020 elején kitort a koronavirus vilagjarvany
a Pfizer rogton a BioNTech csapatat hivta, hogy az (j virusra is
fejlesszenek vakcinat.

»A vakcinafejlesztés szempontjabdl teljesen
mindegy, hogy Uj vagy regi-e a virus. Nektink a
virus genetikai szekvenciajara van szuksegunk.
Persze j6 ismerni, hogyan mikodik, milyen
szovodményeket okoz, de ez a mi
szempontunktol teljesen fuggetlen. Neklink azt
kellett tudnunk, hogy melyik az a fehérje a
virusban, ami a fertozest okozza, ezt mar
januarban ismertuk”

- magyarazta a szakért6 arra kérdésre valaszolva, hogyan tudtak ilyen
gyorsan elkésziteni az oltbanyagot.

»A mi strukturank, amit mar sikerult beallitanunk 2019-ben az influenzara,
erre a célra mar teljesen alkalmas volt. Mi azonban korabban ezt mindig

kicsiben csinaltuk. Kis mennyiségben, kis csovekben.”

Ezuttal azonban a BioNTech produkcios
csoportjara is oriasi nyomas nehezedett, hiszen
a koronavirus elleni oltas esetében nekik a 0.5
ml helyett 50 literen kellett beallitaniuk a
maodszert. A kutatd szerint mar az is oriasi
dolog, hogy ez sikerllt. Ennek a vakcinanak a
sikere nem csak a kivalé szakemberek magas



szinvonall munkajanak, hanem egy atfogo
nemzetk6zi 6sszefogasnak a gyimalcse.

Mas virusokkal kapcsolatban is folynak mRNS-alapu megel6z6
vakcinakisérletek, de minden virusnak mas a természete. Az AIDS
betegséget okozd HIV vagy a Hepatitis C virusok példaul olyan gyorsan
mutalddnak, hogy mire elkészilne az oltdanyag ellene, a virus mar
megvaltozik, igy az oltas hatastalan lenne.

F

»A SARS virusok mutacios rataja nem magas, és
meég ha kicsit meg is valtozik, mint a most talalt
két uj virustorzsnél, a fertozést okozé6 fehérje
(tuskefehérje) egyelore nem valtozik meg
jelentésen. Eppen ezért a mi vakcinank mindkét



uj varians ellen véd, errél mar tanulmany is
szuletett”
— fejtette ki Dr. Boros Gabor, akit egyébként még nem oltottak be. Azt

mondja Németorszagban rend a lelke mindennek, neki is ki kell varnia a
sorat, de reméli, hogy a kozeljovében 6 is sorra kerul.

Minden, amit a vakcinaroél tudni érdemes

Jelenleg Amerikaban és Belgiumban gyartjak, de
hamarosan készen lesz az Uj marburgi gyar is.
ldén dsszesen ket milliard dbzist terveznek
elkésziteni, ez napi 5.5 millié adagot jelent.

Azt is vizsgaltak a harmadik klinikai fazisban, hogy a vakcina reakcioba
léphet-e mas gyodgyszerekkel, ezt egyébként az eurdpai és az amerikai
gyogyszertigynokség is elvarja, és részletesen szabalyozza is.

A miénkbol kimaradtak a terhes nok, az
Immunszupressziv betegek és a 16 évnel
fiatalabb gyerekek, de sok betegseget
vizsgaltak: daganatos betegeket,
cukorbetegeket, magas vérnyomasban
szenvedoket, Hepatitis B és C virussal
fertozotteket, autoimmunbetegeket. A tobb ezer
onkéntes kdzul meg van hatarozva, hogy milyen
aranyban kell lennie ilyen betegeknek”



- magyarazta a biologus, aki azt is elarulta, hogy a vakcinaban csak
természetes 6sszetevOk vannak, amelyeket az emberi szervezet kdnnyen

lebont, éppen ezért nem okoz szovédmeényeket sem.

»A vakcinaban Iévé modositott mMRNS olyan, mint az ember természetes
MRNS-i, amiket a szervezet maga allit el6. A fehérjéket aminosavakbdl
épitjuk fel, amelyeket ételekbdl veszink fel. A kivilrél beadott mMRNS-t
azonban be kell csomagolni a nhagy mérete miatt, valamint, hogy ne
bomoljon le funkcidjanak betdltése el6tt. A csomagoldéanyag tartalmaz
cukrot, sokat, amelyek teljesen természetes, szinte minden élelmiszerben
megtalalhaté anyagok. Van benne egy stabilizal6 anyag, ez a PEG-2000,
ami szintén természetesen lebomlik. Ez egyébként benne van a
gyorsételekben, szajvizben, krémekben is, csak az oltasban sokkal kisebb
adagban. Erre lehet valaki allergias. Valamint van még benne koleszterol
és foszfokolin, ami ugye szintén mindenkiben van. Egyik 0sszetevd sem
elelmiszer-jellegl allergén, nincs benne aluminium, higany, titAnium-dioxid
vagy barmilyen hordozokeént ismert fémes 0sszetevé. Ha valaki a PEG vagy
a vakcina barmilyen 0sszetevéjére allergias, akkor semmiképpen nem

ajanlom az oltast”

— magyarazta Dr. Boros Gabor, aki szerint a klinikai fazisok soran és tobb
millié beoltott ember utan mar kiderultek volna a vakcina komoly, rovidtavu
mellékhatasai.

,Mivel ezek a természetes anyagok par nap vagy
hét alatt lebomlanak, és el is tiinnek a
szervezetbdl, igen kicsi elméleti kockazatokkal
kell szamolnunk hosszu tavon. Az eddigi
legsulyosabb mellékhatasa a vakbélgyulladas
volt, ami 8 onkéntesnél fordult elo, illetve a



részleges arcbénulas, ami ideiglenes, ezt a
Klinikai fazisban 4 személynél irtak le, de azéta
nem volt tébb, és a vakcinaval kapcsolatos ok-
okozati 6sszefligges sem bizonyitott”

— fejtette ki a szakember, aki azt is sejti, hogy Norvégiaban mi vezethetett
23 id6s, beteg ember halalahoz az oltas utan, de errél nem beszélhet, mert
az ilyen hirekre kizarélag a Pfizer és a BioNTech vezetése reagalhat.

A vakcina tesztelésének 3. klinikai fazisa tavaly november végén zarult le,
de tovabbra is figyelik az oltottakat, a szabalyok szerint legalabb két évig.

,,Az eddigi adatok alapjan a masodik dézist
kovetoen a hosszutavu védettséget jelzo
medgfelel6 sejtvalaszt tudott kivaltani a vakcina,
ugyhogy nagyon bizakodoak vagyunk, mert
eddig ugy tinik, hogy tobb hénapra is
védettséget ad, de ezek akar évek is lehetnek.”

A bevitt mRNS altal kodolt fehérje ugyanis egy id6 utan lebomlik, de a
szervezet immunvalasza tovabbra is mérhetd. A kutatd szerint ahhoz, hogy
pontosan meg lehessen hatarozni, hogy meddig véd az oltas, ki kell varni a
nyari, €s a kétéves vizsgalati adatokat, de azt sem zarja ki, hogy a vakcina
akar egy életre is védettséget jelenthet.

Ezzel szemben, aki a virus altal fert6z6dott meg, az csak rovidebb ideig
marad védett. Az eddigi vizsgalati adatok szerint korilbelll 3 hdnapig.

A fertézés utan korulbelul 90 napig van
immunvalasz, és ilyenkor altalaban nem fert6z



tovabb, de vizsgaltak ilyen csoportokat, és nekik
Is ajanlott az oltas. A 65 éves kor alatti
beoltottak immunvalasza négyszer-6tszor jobb
volt, mint akik nem lettek beoltva, de elkaptak a
betegséget, a 65 ev felettieknél két és félszer
volt nagyobb az ellenanyag mennyiség.”

Raadasul a kutatd szerint az eddigi adatok alapjan, aki megkapta az oltast,

az valdszintleg nem is adja tovabb a virust.

A britek otletérél - miszerint a fejenként két dozist inkabb ugy hasznaljak fel,
hogy tobb embert beoltanak a vakcina els6 adagjaval és majd ha lesz még,
megkaphatjak a masodikat is - a biokémikus azt mondta, hogy merész

dolog, mert ennek semmilyen vizsgalat nem tamasztja ala4 a hatékonysagat.




,Mi orulnénk a legjobban, hogyha ez bevalna. A probléma az, hogy errél
semmilyen adatunk nincs. A klinikai fazisban volt ugyan 1200 ember, akik
csak egy dozist kaptak, mert utana kiszalltak, vagy megbetegedtek, de 6ket
nem vizsgaltak késobb. Egyszerlen nem kerultek be a statisztikakba” —
fejtette ki a kutatod, aki hozzatette, hogy a vakcina elsé dozisa utani tizedik
napon a védettség 88 szazalék, a masodik dozis utan pedig 95 szazalék,
ami jécskan meghaladja a WHO altal meghatarozott 50 szazalékos
hatékonysagot.

,,Az eredményeink azonban azt mutatjak, hogy a
masodik dozis utan kapjuk meg azt a T-sejt
valaszt, amely az immunmemoria kialakulasaért
nélktldzhetetlen, és ha ennek az intervallumat
Kitoljuk, akkor nem tudjuk mi lesz, mert nincs ra
adat.”

Magyarorszagon kiemelked6en alacsony az oltasi hajlandosag, egy
felmérés szerint az emberek 46 szazaléka elutasitja a vakcinat, kdztik sok
egeészségugyi dolgozo is.

,Nagyon szomoru vagyok emiatt, rendkivul
fontos lenne a jo, nyitott, tiszta kommunikacio,
hogy az emberek mindent tudjanak az oltasrol.
Egyébkeént is az a tapasztalatom, hogy a
kutatokba, az orvosokba vetett bizalom az egész
vildgon lecsOokkent. Talan azzal lehetne
megnyugtatni a kétkedoket, hogy ez azért nem
egy annyira uj technologia, tébb évtizedes



kutatoi munka van moégotte, meg ha a legtobb
ember most is hall réla elészor. Versenyt futunk
az idovel, minél tobb a fertdozés, annal tobb az
esély az olyan mutaciok kialakulasara, amelyek
ellen nincs hatékony vakcina. A lakossag
atoltottsaga vedené meg azokat a csoportokat,
akik jelenleg nem olthatok, koztik
gyermekeinket is”

— fejtette ki a bioldégus, aki beszélt a sokkal régebbi technolégia alapjan

készult kinai vakcina elényeirdl és hatranyairdl is.

“‘Ez ugye az elolt (inaktivalt) virusvakcinak csoportjaba tartozik (pl. Hepatitis
A, Salk-vakcina, veszettség elleni vakcina). Ez egy nagyon régi €s mar
kiforrott, biztosan alkalmazhato technologiara épulé rendszer. Elényei, hogy
stabilak, biztonsagosak, hiszen a kémiailag vagy magas hémérsekleten
el6lt virusoknak semmi esélye nincs arra, hogy betegségeket
okozhassanak. Ettél flggetlenul a szervezet a virust tovabbra is
betolakodoként ismeri fel, annak ellenére, hogy nem okoz betegséget, ezért
az immunrendszer antitesteket fog termelni ellene. A vakcina adhat6
gyenge immunrendszerl emberek szamara is. Ezek az oltéanyagok
konnyen tarolhatdk és szallithatdk, ez a fejl6dd orszagokban él6k beoltasat

rendkivul megkonnyitené”

— magyarazta Dr. Boros Gabor, aki az elényei mellett kifejtette a kinai
oltbanyag hatranyait is.



KAPCSOLODO
Virologus a kinai vakcinarol: Olyan, mint a
fekete-fehér téve

Szerinte a legnagyobb probléma, hogy a Sinopharm oltbanyagardl még a
szakemberek sem tudnak semmit.

,»AZ inaktivalt virusokat tartalmazoé vakcinak
azonban nagyon gyenge immunvalaszt valtanak
ki, ezert legalabb 2, de inkabb 3 adagra van
szukség miel6tt immunitast szereznének egy
betegséggel szemben. El6fordulhat, hogy par év
mulva emlékezteto oltasok felvételére van
szukség a betegséggel szembeni immunitas
megorzéséhez. Az immunmemoaria kialakulasa
erosen kérdéses”

— a kutato szerint az is probléma, hogy ez a vakcina nem véd elég
hatékonyan a mutalédott virustérzsek ellen, mivel a teljes virust
tartalmazza, szemben az mRNS alapu vakcinaval, amelyben csak a
fert6zést okozo tliskefehérje van, ami viszont az eddigi mutaciok soran nem

valtozott jelentGsen.

,»A legfobb hatrany pedig, hogy a gyenge
immunvalasz miatt, az ezt erositd egyéb
anyagokra van szikség, amelyek bizony komoly
mellékhatasokat és allergias reakciokat
valthatnak ki, és az embereknél hamis
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veédettséget is generalhat. A leggyakrabban
hasznalt adjuvansok: aluminium-hidroxid,
paraffinolaj, szkvalén, de lehetnek bakterialis
termékek is.”

A kinai vakcinaval szembeni bizonytalansagot és félelmet azonban nem a
gyartasi technologia okozza a kutat6 szerint, hanem az, hogy semmilyen

tudomanyos adatot nem kodzoltek réla azon kivil, hogy a hatékonysaga 50-
85 szazalék kdzott ingadozik.

“Elérhetové kell tenni minél hamarabb a vakcina
klinikai megfontolasait, mellékhatasait,
biztonsagi elbirasait és tartalmat. (pl. milyen
adjuvanssal hozzak forgalomba). Ezek nélkul,
azt gondolom, hogy még ha megfeleld
hatékonysagot is biztosit az oltdbanyag, ez a
vakcina értheté médon csak bizonytalansagot
és felelmet general, amelyek nem irhatjak felul
az emberek egészséget és biztonsagat.
Bizalommal kell lennliink a tudomany és a
figgetlen nemzetkdzi szervezetek felé. En nem
javaslom olyan vakcina beadasat, amelyet nem
hagyott jova az Eurépai Gyogyszerugynokseg.”

A jovo



Gabor azt meséli most nagyon boldog, bar még sok munka all eléttik, ugy
érzi, hogy a legjobb helyen van. Nincs honvagya és a kozeljovében nem is
tervezik, hogy hazakdoltdznének.

,2Ugyanezt csinaltam otthon is ugyanezzel a
lelkesedéssel, munkamorallal, precizitassal,
szorgalommal, de rendkiviul hianyzott a
megfelelo anyagi és erkolcsi elismerésen tul a
megfelelo jovokép. Itt egészen mas lehetéségek
vannak. A labor nagyon felszerelt,
megvaldsithatjuk az elkepzeléseinket, ortlnek az
uj dtleteknek, mindent ki is prébalhatunk, a
fizetésemben is sokszoros a kulonbség.”

Az egyetlen dolog, ami igazan hianyzott a kutatonak, az a foci volt, amit
gyerekkora 6ta nagy odaadassal Gzott. Az egyetemi csapataval egyszer a
Buzanszky-kupat is elnyerték, de id6kdzben Németorszagban is
csatlakozott egy mainzi varosi csapathoz a BunteLigaban, igy mar a
kispalyas focit sem kell nélkuloznie. A leginkabb mégis azért maradnanak,



hogy a felesége is a szakmajaban dolgozhasson kornyezetvédbdkent, és a
gyerekei is j6 oktatast kapjanak. A 7 éves kislanya egyébként nagyon
biszke az édesapjara, még akkor is, ha az elmult idében szinte alig latta a
rengeteg munka miatt. A kutaté azt mondta, hogy felesége nélkil nem
érhetett volna el ilyen sikereket, és soha nem felejti el azt a napot, amikor

egydutt sirtak, miutan kidertlt, hogy a vakcina hatasos.

Ez lesz az els6 év hogy
a korona virus miatt
nem megyunk Hawaiira.
Eddig a pénz miatt nem
mentink ¢ < -
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